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Designagdo: ACARPS - Associacdo Comunitaria da Amadora para a Reabilitagao

Psico-social
Contactos: Sede - Praca Antonio Macedo loja 9A
2610 - 289 Amadora/Alfragide
Telef ~ 21 471 50 54 * TM -96 193 87 69
Data de Constituicdo: 2 de Dezembro de 1991
Natureza Juridica: IPSS sem fins lucrativos, pessoa coletiva de utilidade publica
(D.R. III@ Série n.% 107 de 9/5/1992)
Namero de Identificacio de Pessoa Coletiva: 502 645 873
Cédigo de Atividade Principai: 91333
Atividade Principal: Sadde/Saide Mental
valéncia: Férum Socio — Ocupacional
Capacidade: 17 utentes
Ambito Geografico: Nacional

Populacido Alvo: Adultos de ambos os sexos com doenga mental grave

estabilizada
Responsavel Institucional: Maria do Rosario Mauricio Antdo Pacheco dos Santos

Licenciada em Servico Social e Politica Social pelo Instituto Superior de Ciéncias

Sociais e Politicas - Universidade Técnica de Lisboa
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INTRODUCAC &W®

Tal como referido em relatérios anteriores, a mudanga do Forum Sécio@\
Ocupacional para um novo espago, tem sido uma das maiores preocupagdes

por parte dos Corpos Sociais.

Apesar de alguns constrangimentos, foi arrendado um novo espago e

concluidas as obras em 2018.

No decorrer desse ano, com grande satisfagdio dos Orgdos Sociais da
instituicdo e dos Sr.s Associados, foi proferido despacho favoravel de
aprovacdo, por parte dos Ministérios da Saude e da Seguranga Social,
relativamente a tal espaco arrendado. Nele foi especificado gque o mesmo

tem capacidade e autorizagdo de funcionamento para 30 utentes.

Com parte do objetivo cumprido, partiu-se para 2019 com a perspetiva de
que a tdo desejada mudanga para O Novo €spago Sse realizasse muito em

breve.

O mesmo ja possui licenga de utilizagéio da Seguranga Social e da Cédmara

Municipal, para servigos.

Mas esta Ultima, a Autarquia, entendeu exigir nova licenca de utilizacao que
j& foi requerida em 30 de Novembro de 2018 e ainda ndo foi passada,
apesar de os Servigos Camararios competentes j& terem em seu poder todos

os documentos exigidos.
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ANALISE DA EXECUGAO DO PLANO DE ACAO PARA 2018 ﬁ\
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Atividades Terapéuticas e Sécio - Ocupacionais @ '

Desenvolveram-se as atividades terapéutico-Ocupacionais conforme
planeado e de acordo com as necessidades de reabilitacdo psicossocial dos

nossos utentes.

Neste enquadramento, dé-se especial énfase aos ateliers de expressao
plastica e de culinaria, bem como ao espago “debate tematico”, atividades

que mereceram grande interesse e adesao por parte do grupo de utentes.

Realizaram-se igualmente os eventos previstos, nomeadamente a Festa de

Natal e Pascoa.

Foram levadas a efeito algumas atividades de ambito cultural, bem como a
coldnia de férias de verdo. Este ano, para além da praia, realizaram-se ainda

mais iniciativas junto das familias.
Atividades Sécio - Comunitdrias

Deu-se continuidade ao trabailho de atendimento a comunidade,

nomeadamente no apoio alimentar, juridico e social.

Quando se iniciou o apoio alimentar através do Programa de Apoio a
Carenciados do Fundo europeu, a ACARPS beneficiou de maior projegdo
junto da comunidade local. Muitas familias passaram a recorrer a Instituicdo,
além do mais para conversarem, sobretudo pessoas idosas, isoladas,

vulneraveis e em situagdo de soliddo e de depresséo, etc..
Donativos

Em 2018 obtivemos alguns donativos pecuniarios da parte de alguns socios

e benfeitores.
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Continuamos a receber donativos em espécie, quer por parte da Mesquitge

Lisboa, quer por parte da pastelaria Estrela da Buraca.

Os donativos continuardo a ser uma ajuda valiosa, até porgque se prevé o
facto de, a curto prazo, estar previsto 0 encerramento das cantinas sociais,
onde alguns dos utentes adquirem as suas refeigdes diarias.

Parcerias

Mantém-se as parcerias com o IRHU, ISS e Mesquita de Lisboa, sendo que,
durante o ano de 2018 foram feitas diligéncias junto do Banco Alimentar, de
forma a colmatar a necessidade alimentar dos utentes.

Esperamos formalizar, uma parceria com a Comunidade Vida e Paz.

Critica: E com muita magoa que nos vemos forcados a sublinhar, aqui, a
hostilidade, para ndo |lhe chamar outra coisa, com que a Camara Municipal
da Amadora tem tratado a Instituigdo.

Com efeito, apercebemo-nos de que a loja das novas instalagdes poderia
carecer de licenca de utilizagdo camararia para ali exercer a atividade,
apesar da autorizacdo da Seguranga Social e muito embora a mesma loja ja
estivesse licenciada por aquela Autarquia para a atividade de servigos.

Por isso em 30/XI/2018 solicitdmos a dita Camara a referida licenga, no caso
de ser necessaria.

Até hoje, a Cédmara ainda ndo nos facultou a mencionada licenga, apesar de
ja the termos entregue todos 0s documentos que nos exigiu, com grandes

prejuizos para nds.

E o modo como a Associagdo vem sendo tratada tem-nos marcado pela
negativa, tal é a mé-vontade, a falta de consideragdo e inclusivé a
hostilidade de que temos sido alvo.
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CONCLUSAO:

A Direcc8o faz uma avaliagdo positiva do ano transato, sendo gue considera
que as instalagdes mais amplas permitirdo reforcar a continuagdo da
obtengdo dos objetivos socio-terapéuticos fundamentais a reabilitagdo junto
do doente mental e suas familias, e bem assim dos objetivos que estiveram
presentes desde a sua fundagdo. Mais ainda, as novas instalagdes irfo
proporcionar um trabalho psicossocial mais estruturado junto da
Comunidade envolvente e por consequéncia promover a Salde Mental e
realizar uma Agado Preventiva, como tanto desejamos.

Sé ndo pudemos fazer mais e melhor porque, em 2018, ainda gastdmos
muitas das nossas energias na prossecugdo do objetivo que nos ocupa héa
tanto tempo: o de concretizarmos a mudanga, dos espagos exiguos e
provisérios de que dispomos, para aqueles que ja estdo aptos a receber-nos.

Alfragide, 22 de Fevereiro de 2019
A Direcao
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